
CENTRE DE FORMATION D’APPRENTIS - MAISON FAMILIALE RURALE LA ROQUE D’ANTHÉRON
Chemin de la Dévalade - Quartier des Carraires - 13640 LA ROQUE D’ANTHÉRON

Tél. 04 42 50 41 27 - mfr.laroque@mfr.asso.fr - www.mfr-laroque.com

OBJECTIFS 
La formation a pour objectif l’obtention du Titre Professionnel d’Animateur Loisir Tourisme, 
et permet d’intégrer les bases théoriques et pratiques nécessaires à la bonne pratique d’un 
animateur professionnel :
-  Participer à la conception d’un projet, d’un programme d’animations loisirs pour 

différents publics, créer des animations loisirs pour différents publics, promouvoir des 
animations loisirs,

 -  Animer des activités de journées pour différents publics (en français et en anglais), 
animer des activités de soirées pour différents publics (en français et en anglais), assurer 
la logistique des animations loisirs.

DÉROULEMENT DE LA FORMATION
 Formation en alternance CFA/entreprise
  Environ 14 semaines de formation théorique en CFA en alternance avec une structure 
professionnelle sur 1 an, soit 500 heures 

 Un calendrier annuel est défini avant le début de la formation
 Début de la formation début novembre

CONTENUS DE LA FORMATION
ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL 
Bloc 1 : Contribuer à la conception d’animations loisirs dans un établissement touristique
Bloc 2 : Animer des activités de journées et de soirées dans un établissement touristique

MODALITÉS D’EXAMENS
L’examen se déroule en épreuves terminales en fin de formation (présentation d’un dossier 
professionnel + épreuves orales).
Blocs de compétences : chacun des blocs constitutifs du diplôme peut être validé 
indépendamment des autres. La validation de l’ensemble des blocs permet d’obtenir le 
diplôme.

PRÉ-REQUIS
- Avoir plus de 18 ans
- Être motivé (e)
- Entretien d’admission
- Inscription définitive après la signature d’un contrat d’apprentissage avec un employeur

STATUTS
- Apprentissage
- Formation continue (contrat de professionnalisation)

LES  DE L’ÉTABLISSEMENT

DÉBOUCHÉS
Poursuites d’études : 

BP JEPS Loisirs Tous Publics

Insertion professionnelle :
Animateur polyvalent
Animateur d’activités 
culturelles et ludiques

Animateur de journée et de soirée
Animateur d’enfants et adolescents

Animateur temps d’activités 
périscolaires

Animateur évènementiel...

CHIFFRES CLES
https://www.mfr-laroque.com 

rubrique 
« nos formations en chiffres »

TARIFS
https://www.mfr-laroque.com

 rubrique « Tarifs »
 Demi-Pension

ACCESSIBILITE 
HANDICAP 

Bâtiments aux normes d’accessibilité
Référent handicap sur site 

pour l’accessibilité pédagogique

TITRE ANIMATEUR 
LOISIR TOURISME (ALT)

  Etablissement à taille humaine
  Pédagogie de projet
  Interventions de professionnels

  Travaux de groupes
  Infrastructures adaptées
  Projet d’établissement

FORMATION PAR APPRENTISSAGE

Diplôme de niveau 4 délivré par le Ministère du Travail du plein emploi et de l’insertion
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